
 
 

/ يوليو 2005 تموز الأخبار الطبية من جونز هوبكينز   

خدمة للأطباء حول العالم من جونز هوبكينز انترناشونال 

(Johns Hopkins International) 

 

...  :2005  يوليو/تموز  ليكونللسنة الخامسة عشرة في المرتبة الأولى  هوبكينزتصنيف جونز 

 ة تجميليعملية... الجذعية مخبريا الخلايا انماء …راب القلب العلاج بالجينات لمنع إضط... نورهناك 

شراآات جونز هوبكنز الطبية الدولية في ...  التعليم الطبي المستمر …الوجهجلد ب "ترتقي"ة جديد

 الخارج
 
و بهذه الخدمة الشهرية للاشتراكانقر هنا   link (الم جود في اسفل هذه (الرجاء استخدام الرابط  او .

 زميلالرسالة إن آنت ترغب بإرسالها إلى 
 

 
 

 :أخبار عيادية

 مرة اخرى في المرتبة الأولى  هوبكينزتصنيف جونز 

 

تشفيات  المس المرتبة الاولى بين مستشفى جونز هوبكنزاحتلللسنة الخامسة عشرة على التوالي، 

قائمة  تصدر .Us News & World Report)(يو اس نيوز  التي تم تصنيفها في تقرير الأمريكية

، ست عشرة مرآزا طبيا، من بين افضل "يةمريكلامستشفيات أافضل ال"،  هذه السنةالشرف في عدد

من خلال نجاز في الإ ات براعالمراآز المتنافسة ان تظهرآلّ  آان على . مرآزا طبيا متنافسا 176

المراآز يو اس نيوز تقرير صنّف ي. متقدم فيما لايقل عن ستة اختصاصاتتصنيف حصولها على 

و خدمة و الطاقم التمريضي، و ال ،تقنيةال و، الوفياتلمعدآ على تحليل المؤشرات الموضوعية استنادا

.التسريح المخطط

بالأضافة إلى . هاجا أدرصاصا تم اخت17بين  من 16في مراآز الأولى  10 الـ قمة هوبكنز فيتصنّف

ذن الأطبّ و  في طبّ الأمراض النسائية، المرآز الأولالمستشفى  احتلت  قمّة قائمة الشرف،احتلالها

http://www.jhintl.net/JHI/English/Patients/HNFYSubscribeForm.asp


 في طبّ و احتلت المرآز الثاني المجاري البولية؛ وطبّ الروماتزميات  و كلية،الأمراض و حنجرة، الو

و  في السرطان، و المرآز الثالثعيون؛ ال وطبّ عصابالأجراحة و / علم الأعصاب و الشيخوخة، 

و طفال، الأطب و قلب، الجراحة و / قلب و الهورمونية، الضطرابات و الاهضمية، الضطرابات الا

و المرآز الرابع  في جراحة العظام؛ و المرآز الرابعتنفسية؛ الضطرابات الاعقلية، و الراض الأمطبّ 

 . في إعادة التأهيلعشر 

 

 ، قال ستيف تومسنUs News & World Report)(يو اس نيوز له على هذا التقرير لفي تعليق 

)(Steve Thompson على الأتنفيذي المدير ال و الطبي هوبكنززجونلمرآز تنفيذي الرئيس الائب ن

في آان تصنيفنا اعلى . نتائج هذه السنةبجدا  نحن مسرورون ":الطبي الدوليهوبكينز مرآز جونز ل

الذي يشهد لبراعة أطبائنا و عتراف الإنا فخور بهذا ا. ،اصات مقارنة بالسنة الماضيةالاختصبعض 

تقليد هوبكنز للإبداع باحثينا و هيئتنا التمريضية و موظفينا الذين يبذلون قصار جهدهم للحفاظ على 

اهتمام  تأمين حول العالم يبدونالطباء وشرآات الأمرضى والأضاف تومسن بأنّ و ." والعناية الرحيمة

 . الرعاية الصحية مجالفي العالية  النوعية والقيم المقاييس مثل هذه متزايدا ب

 

  .www.jhintl.net  زيارة الرجاء ،الطبي الدوليهوبكينز مرآز جونز  لمزيد من المعلومات عن 

 .Us News & World Report ،www.USNews.com)(يو اس نيوز  للحصول على تقرير

 

  من شبكيّة العين الإصطناعية- نور هناك ليكون

بعض ) retinitis pigmentosa( ؛ الْتِهابُ الشَّبَكِيَّةِ الصِّباغِيّ   يحاربون الذينأطباء العيونربما وجد 

 هوبكنز  فيعيونال ة طبيبتشيكاغو، بدأمن  مجموعة ها ثلاثية بدأتتجربة في تهاآخلال مشار. الامل

تتراوح اعمارهم  من في ثمانية مرضى " شبكيّة عين إصطناعية"زراعة ب Julia Haller)(جوليا هالير 

 . المرض العامي للبصرهذا متقدمة من لالذين آانوا يعانوا من مراح إلى الخمسينات العشرينات

 

و التي بدورها  ملليمتر 2مقدارة قطر بسيليكون مصنوعة من العتمد على رقاقة حاسوب ت التيالتقنية، 

 . ضمن الرقاقة الصغيرة نفسها دقيقةآهربائيةتيارات لإستفادة من اظهر ت زرع جراحيا في العين،ت

 قوّى دفع الى  خلية شمسية مجهرية تحوّل الطاقة الخفيفة من الصور 5,000على تحتوي الرقاقة 

 .الْتِهابُ الشَّبَكِيَّةِ الصِّباغِيّمرضى لدى  العاملة الخلايا الشبكية بقية آهروآيمياوية تحفّز 



 طبقة  تحفيزونحاولي انهمخصوصا و  هذه المهمّة، القيام بمثل الخلايا الشمسية المجهرية مكانباآيف 

 ؟ية التي تحل محل  الخلايا السليمةتحتالثانية منقوصة من الخلايا 

 تحفز قد هاالصادرة عنالتيارات الدقيقة نعتقد بان رؤية، لكنّنا ال تسببلا ذاتها الرقاقة ان "تقول هالير، 

مخاريط في ال صحة القضبان الباقية و تحسن بدورها ة آيميائياشاراتإصدار على مجاورة اليا خلاال

 ".بوصةال ربع واحد من  ذاتها ما مقداره عن الرقاقة التي تبعد مرآز شبكيّة العين،

 يجدّد  و ذلكينتج عن  شافي  فعلردّفان  جسم غريب في العين،يزرع  عندما ه بأنّهالير أيضا خمّنت 

  .عية نسيجنو

 
 

:أخبار الأبحاث

  الخَلاَيا الجِذِعِيَّةة عازر عند العلاج بالجينات لمنع إضطراب القلب ونستعملعلماء جونز هوبكنز ي

ين بالغلتخطي عائق المعالجة الناجحة لل ة طريقوجدوا هوبكنز بأنّهم زقلب في جونال يعتقد اخصائي

بعجز   و الذين تحتمل اصابتهم  قلبيةات من نوبالناجيينريكان الأم  لملايينالخَلاَيا الجِذِعِيَّةزراعة ل

 . القلب المزمن

إعادة نمو النسيج في القلوب المتضرّرة،  إلى نجاح  بالغةجذعيةخلايا  ادت تجربتان عياديتان باستعمال

 . قاتلة فيما بعديةإضطرابات دقّات قلب طوّروا ا مريض18 من 11 الا ان

 أستاذ ورئيس )Eduardo Marbán, M.D., Ph.D(. ، دآتوراه.دي . إم، يقول إدواردو ماربلان

ان ينتج العلاج عما هو اسؤ من  محتملمن ال "ز هوبكنز، جون آلية الطب في جامعةطبّ القلب في

 ".المرض ذاته

 

و ، )(myoblasts عَضَلِيَّةال اتٌرومَالأَ ةعازرهو  مصدر الإضطراببأن  ماربلانفريق اعضاء يقول 

 دراسات اظهرت. مرضىالسليمة للعضلة الهيكلية ال بالغة أخذت من جذعيةخلايا هي عبارة عن التي 

ة لنسيج  المنتظمالكهرباء عملية الزرع سبّبت عرقلة فورية فيبان ، Dish) (petri ؛ بِتْرِي الطَبَقُال

 . عضلة القلب

بإستعمال العلاج بالجينات  آبير بشكل اتمجموعة هوبكنز تقليل الإضطراباستطاعت علاوة على ذلك، 

 الفجوة يعوض عن 43 آونيكسين .(connexin 43) 43آونيكسين  ىدعيلإستبدال بروتين رئيسي، 

 .بإنتظام وسّعوتتتقلّص لت البعض الخلايا بالإتّصال مع بعضهل يسمح  ممابين خلايا العضلة،



 و ان اتالإضطراب  عن آان مسؤولاعَضَلِيَّةال اتٌرومَأآّدت نتائجنا بأنّ زرع الأَ:"  ماربلانو يضيف

 بإعادة نمو الخلية علاقتها على يقين من نكلم نلكنّنا .  المشكلةتفاقم الجذعية للخلايا العاليةالجرع 

 ."إستعمال العلاج بالجيناتمكاننا معالجتها بآان با إذا  ما أوتحدث في القلب، التي اللاحقة

 

جين الذي لل حاملبحقن فيروس  43آونيكسين إنتاج من ز فريق هوبكنزاد في تجارب العلاج بالجينات، 

 ستلم علاجت لم ، التي14 من 13أغلبية الثقافات، . فجوة في الخلايا المثقّفةللمفرق اللبروتين ليشفّر 

 .تطوير إشارات خلية القلب الشاذّةلم تتوقف عن ، الجيني آونيكسين

 

 هي نوع خاصّ من  البالغةالجذعيةالخلايا ان  ،ة بشكل دقيقفوعرم غير ةعملهم الحيويمع ان وظيفة 

 مختلفة اعظم وأنسجة أخرى تسبّب أنواعالنخاع و القلب، و  في العضلة الهيكلية، الموجودة الجسم خلابا

امكانية انتزاعهم و . القلبآ - تعضلاالدهن، وو الغضروف، و الالعظم، آمن الخلايا المتخصّصة، 

 نظام فضهم من قبل البالغة إمكانية رالجذعية إستعمال الخلايا جنبتفي نفس الشخص، حقنهم مرة ثانية 

 .مناعة الجسم

 

، Donald W. Reynolds Foundation) (رينولدز دونالد دبليو مؤسسةمن قبل الدراسة مولت 

 والمعاهد القومية للصحة the American College of Cardiology)(الكليّة الأمريكية لطبّ القلب 

(National Institutes of Health). 
 

 

  خطوات التطور الطبيعيةيعكس الجذعية مخبريا الخلايا ونم

 خَلاَيا باستعمال لتطور الدمّ الإنساني الاولىلدراسة الخطوات طوّر علماء جونز هوبكنز طريقة 

عوضا مختبر ال في صحن   نامية(human embryonic stem cells) انسانية  مُضْغِيَّةجذعية

 . ذاتها)(embryos  ضْغَمُعن ال

 من طرق الإخصاب ةشتقالم مُضْغِيَّةال الجذعيةيتضمّن نظام باحثي هوبكنز دراسة خطوط الخلية 

تم سلوب هذا الأستنساخ، الإ تصنيع المضغ عن طريقتطلّب تذلك لا ب و،)خارج الجسم( المخبرية

 .ن الجنوبيينيمؤخرا من قبل العلماء الكوريالافصاح عنه 

، (June issue of the journal Blood)دمّ  المجلّة حزيران من / يونيوعدد في حول بحثهم هذاهم في تقرير

الإنسانية في  مُضْغِيَّةال الجذعية تخصّص الخلايا ية هوبكنز تشابها واضحا بين آيفعرض فريق جونز

 .ة الإنسانيالمضغ تطوّر خلايا الدمّ في وخلايا الدمّ 



كيفية ل على التوصلن يطبيالباحثين الساعد قد ت في خلايا الدمّ الجذعيةا  خطوات تطوّر الخلايمعرفة

 .معالجة أمراض سرطان الدمّ، مثل اللوآيميا وورم الغدد اللمفاوية

 

طب  ، أستاذ (Elias Zambidis, M.D., Ph.D) .، دآتوراه.دي . إلياس زامبيديس، إم. ديقول 

 تلك الجينات التي بان فأآثر اأآثرانا نتعلم  " طب هوبكنز،آليةعلم الأورام في طبيب مساعد والالأطفال 

 ." السرطاناذا ما فشلت فانها تسبب نفس الجينات التي الجذعية هي خلايا الدمّ المضغ لخلق في تتولد

 لتطوير خلية (zebrafish models) زيبرافيش و نماذج انرئعلى الفتجاربهم علماء اجرى ال، اتاريخي

تشكل الدمّ في حول عمّقة تمالدراسة ال الحواجز الأخلاقية والتقنية وقفت في طريق  انالا، الجذعيةالدمّ 

 .ة الإنسانيالمضغ

 

خلايا للأولا مستعمرات   الإنسانيةالجذعيةبدون أيّ تلاعب أو تحفيز آيميائي، أصبحت عناقيد الخلايا 

هذه بعد ذلك تستطيع . الدوران جهاز يكون الذي يج، أو النسendothelium)( بطائنال إنتاجبامكانها 

 .الإنساني مُضْغِالمشابه لحويصلة  ل بوادر خلايا الدمّ ، في ترآيبيأيضا تشكّ المستعمرات

 

جنين ال في الكبد ونخاع عظم ةموجود الخلايا مشابهة لتلك ،بعض الخلايا في المستعمراتتشكل أخيرا، 

 .دراستها باستفاضةل  إختيار خلايا الدمّمما يسهل على الباحثين نامي،ال

 

 في الجسم الخلاياع انومن انوع اي صبح عمليا بان تنمو لتقادرة المضغية  الجذعيةخلايا اللأن 

الالية لانتاج تسخير تلك و بالتالي  همعملية فهم آيفيؤدي الى  فان فهم الية تحولهم هذه  قدالإنساني، 

 .علاجّية غراضلأمن الخلايا المزيد 

 

 .ةن المعاهد القومية للصحة و من المجتمع الأمريكي لعلم الأورام السريريمنح مبموّل البحث 

 

 

 

 

 



 اخبار اخرى
  الوجهجلد ب "ترتقي"ة  جديدة تجميليعملية

 Plastic & Reconstructive Surgery) (ترميميةو الالبلاستيكية  للجراحة هوبكنزقسم  في ونجرّاحيقوم ال

من خلال الاستعانة بغرز رقبة  الوو الوجه لحاجب  اعيد جلد او تجلرفع تدلّي أدة ستعمال عملية جديداب

 .(barbed sutures)المسك أشواك 

 

في  مشاركالمدير  ال (.Craig A. Vander Kolk, M.D) فاندر آولك،. آريج أي  الدآتور  على حد قول

ل الوجه لؤلائك الذين اقل خطورة لعمليات تجميبديلا يقدم الإجراء  التجميلي، فان هذا هوبكنززجونقسم 

 تحت التخدير الموضعي ما يقارب الساعة وتتم العملية تستغرق.  الماأقلو يبحثون عن نتائج أسرع 

إدارة الأغذية والأدوية الموافقة عليها من قبل   التي تمت  الخياطة الشائكة الوحيدة طريقةتستعملحيث 

 .FDA )إف دي أي(

 

 الذي موزعة بنسب متساوية على الخيط أشواك صغيرة جدا ، علىيهَمجِلْدُ الشَّتحتوي الغرزالمشابهة ل

على طول خطوط ) عن طريق شقّ صغير(خيط يغرز الهكذا عندما و . النسيجيحكم بدوره القبضة على 

 .سحب نسيج الجلدتعمل الاشواك على ،  الوجة مع اعمال الضغط باتجاه علويآِفَاف

تعتمد النتائج على العديد من . للمحافظة على ارتقاء الجلداطة  حول الخيCollagen) (شكّل الكولاجينتي

العملية أيضا قابلة . في الوجه أو آمّية الدهن ترآيبة وجههأو  ضمن عمر المريض التي تتالعوامل

 .للعكس

، وبعض  لمثل هذه العمليةحكم على التأثير طويل المدىالتي تدراسات ال بانعداميلاحظ فاندر آولك 

 بولي بروبيلين  تم استعمال .طويلةحمل الأنسجة لفترات الغرز على ون بقدرة كالأطباء يشكّ

)polypropylene (جسم عديدة و لم يتم امتصاصة من قبل ال في المنتجات الطبية الأخرى لسنوات. 

 

 مرآز جونز هوبكينز للتجميلللمزيد من المعلومات عن العمليات التجميلية، الرجاء زيارة 

 

 

 

 

 



 

  الطبي المستمرالتعليم

 2005, 18-1آب /أغسطس

 تصميم وتطبيق قاعدة بيانات في البحث السريري

  هوبكنز بلومبيرج للصحة العامّةآلية جونز

 بالتيمور، إم دي

 

 2005, 18-15آب /أغسطس

  في سنتها الحادية والعشرون- الفَتْرَةُ المُحِيْطَةُ بالجِرَاحَةإدارة 

 ورادوآولفندق ست ريجيس أسبن، أسبين، 

 

 في الخارجالطبية الدوليةشراآات جونز هوبكنز 
مجموعة مستشفيات أبولو، أآبر شبكة رعاية  مذآرة تفاهم مع وقعت جونز هوبكنز الطبية الدولية

 طبيبين المرآزين لتشمل التعليم ال التعاون مذآرة التفاهم منطلقاتؤسّس ت .صحية خاصّة في آسيا
 مشفى التي 35الأقسام السريرية في الـمع  وشراآات اتتعليم الممرضالمستمر و الاستشارات الطبية و 

 . تتم ادارتها من قبل المجموعة
مدير ال و الطبي هوبكنززجونلمرآز تنفيذي الرئيس الائب ن Steve Thompson) (ل ستيف تومسنوقي
 مع ابولو آرائد  بهذه العلاقةجدا نحن مسرورون ":الطبي الدوليهوبكينز مرآز جونز لعلى الأتنفيذي ال

في مجال الخدمات الطبية، ابولو سيشارك بتفعيل اهداف جونز هوبكنز المتمثله بنشر المعرفة و 
 ." الممارسات الطبية و ايصالها لبقية العالم

 
 
  الطبية هوبكنزلمجلس أمناء جونزار الأعضاء الجدّد يإخت

 

  Janie Elizabeth (Liza) Bailey)(باليي ) ليزا(جيني إليزابيث 

كريديت سويز ل إدارة متقاعدة مؤخرا ة بيلي مدير  هوبكنز، السّيدةحفيدة من الجيل الثالث لأخ جونز

 )Credit Suisse First Boston(فيرست بوستن 

 

 Nationalلشرآة ناشونال ريالتي  رئيس ومدير تنفيذي -)  (Robert C. Baker بيكر. روبرت سي 

Realty & Development Corporation. طِبِّ لبرادي في معهد ستشاري الإمجلس لل السّيد بيكر عضو مؤسّس

 . في مستشفى جونز هوبكنزالجِهازِ البَولِيّ

 



 من شرآة المحاماة بالتيمور اداريشريك  - (Richard O. Bernt)  بيرنت. ريتشارد أو 

 .(Gallagher, Evelius & Jones) إفيليوس وجونز غالاغير،

 

 نآبير المدراء التنفيذي -) (Philip (Phil) M. Butterfield يرفيلدبوت. إم ) فل(فيليب 

 .مصرف برمودال

 

رئيس شرآة فورسيذي تكنولوجي  – Richard A. Forsythe)  (فورسيذي. ريتشارد أي 

.لصناعاتل ةالتحتي التقنيةشرآة وطنية تقدم الحلول في بنية  .المحدودة

آوين جيليسبي شرآة   مؤسس ورئيس -) (Edward W. Gillespie جيليسبي. إدوارد دبليو 

 .، شرآة شؤون عامّة مشترآة بين الحزبينهوشرآا

 

 

 
 
 
 

  


