
 
 
 2005    أغسطس/آب : رسالة هوبكينز الإخبارية

 
احدث التطورات الطبية من جونز هوبكينز 

 
 … خلل الانتصاب الوظيفي  آب  أغسطس/ :2005 ةرطان البروستاتلس  الاختطارعوامل

. …يبمرض السكّر  المتعلق  وفاة الكلية على خطر المعالجة غسل طريقة  إختيار تأثير   …
اخبار من مؤسسة جونز هوبكنز ... القلب صميم في: مستقبل هوبكنز... نيبالغ آونمعالجة البالغ

 الطبية الدولية
 

. زميل جود في اسفل هذه الرسالة إن آنت ترغب بإرسالها إلى  و link (الم (الرجاء استخدام الرابط 
 للاشتراك بهذه الرسالة الإخباريةانقر هنا  .

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

:الأخبار الصحية
 
 
 المتعلق  (Erectile Dysfunction)  خلل الانتصاب الوظيفيات سببلم هوبكنز زح باحثي جونيوضّت  
  يبمرض السكّر 
 

 يرضى السكري ذوملدى موجود ال بسيطالسكّر  من الا معينانوع بان هوبكنز اباحثو وجد
 مع يؤديحيث ب هوإبقاء  الإنتصابحراز لإاللازمة، يتدخّل في سلسلة الأحداث المرتفعةالمستويات 

خلل  لمعالجة  جديدةلطرق علاجيةالنتائج قد تؤدي هذه . الإعاقة القضيبية الدائمةمرور الوقت الى 
 .هذه الآلية من الإنتصابل  الانتصاب الوظيفي

 
 جزئي هو خلل يبمرض السكّرالمتعلق  خلل الانتصاب الوظيفي الإضطراب في بحث سابق بأنّاظهر 

 هوبكنزفريق شكك . نتصابالإ إلى المؤديةنزيم الذي يبدأ سلسلة الأحداث الوعائية الإ منبثق من اعاقة
 hyperglycemic)( مُفْرِطُ سُكَّرِ الدَّمحالات  متواجد فيالسكّر ال، )(O-GlcNAc  أوغلسنأكبان يكون

 .الاعاقة عامل هو، )سكّر دمّ عالي(
 
  إضطرابمن  ،إلى حدّ ما ،يعانون يمرض السكرالمصابين ب بالمائة من الرجال 75 إلى 50 بان قدري

 هذا ليس. المصابين بهذا المرضثلاثة أضعاف الرجال غير وهي نسبة تقارب في الإنتصاب، 
 باستعمال العقاقيرو حيثية علاجة ، سكريالذي قد يصيب غير المصابين بالنوع النفس   منضطرابالإ

 .ليةعفاأقل تعتبر ) Viagra (فياجراالالتقليدية مثل 
 

 ترآزإضافة إلى ذلك، . ي مرضى السكّرفيموجود اللوعاء الدموي الانخفاض الوظيفي لتؤآّد الدراسة 
المضامين  يخاطب البحثحيث ، يلإضطراب الإنتصابلأآثر من القضايا الجنسية الدراسة على ما هو 

 . بالفهم العامّ للصحة القضيبيةةتعلّقمال



 
بولية ورئيس فريق المجاري ال أستاذ طبّ ).Arthur Burnett, M.D (دي. آرثر بورنيت، إمعلى حد قول 

الفوري  الردّمن  في آل ا أدوارeNOS)( النتريكي بِطانِيّال سينثازالإنزيم أآسيد  يلعب"البحث، 
 ."نسيج القضيبيللة يوظيفالوللإنتصاب والصحة العامّة 

 
الاهمية  " منذ أوائل التسعينيات،قضيبيالنتصاب على دراسة الإ مختبره رآزبورنيت، الذي و يضيف 

 هذه الورقة تعود. يمرض السكّرللآليات الحيوية والوعائية الأساسية الكبيرة للبحث تنبع من تطرقها ل
 ." الإنتصابية تأثيره على وآيفhyperglycemic)( رِ الدَّممُفْرِطُ سُكَّل ةفيسيولوجيال الأهميّة لترآزعلى

 
 ةالهضمي الامراض  وأمراض الكلية ويهذا البحث من قبل المعهد الوطني لمرض السكّردعم 

(National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases)الكليةمؤسسة من قبل  و  
 National Kidney Foundation of Maryland Professional) ةيحرفلالوطنية لجائزة تطوير ميريلند ا

Development Award )  
 
 

  القاتل ةسرطان البروستاتبلتنبؤ ل الاختطار عواملتحديد 
 

 بسيطة مرجعيةوطوّروا أداة  احتمال التعرض للخطرلتحديد ثلاث  عواملا هوبكنز ز جوناباحثو ميّز
الاصابة  عندعالي الموت الخطر يعانون من  ن قد الذيد المرضىتحدي  من خلالها الاطباءيستطيع
 . بعد الجراحةةسرطان البروستاتب المتكررة

 
 ونتائج و اوقات   الدمّ، اتفحوصجداول تقيم بدورها  مجموعة  المكونة منالأداة الجديدةيمكن استعمال 

و تمييز ان بعد الجراحة  السرطالذي عاودهالمريض  لدى الوفاةخطر  لتحديد ة، الجراحيالدراسة
 .متابعة العلاج من ونيستفيدالمرضى الذين قد 

 
 زطبّ المجاري البولية في جونمعلم  ،)Stephen J. Freedland, M.D(دي . فريدلاند، إم. ستيفن جي . ديقول 
بحيث  ة سرطان البروستات تكرارمن المرضى  بموتةطتربثلاثة عوامل اختطار مميّزنا "، هوبكنز
 مقابل ون لمتابعة العلاجيحتاجقد  الذين  المرضىمبكر بين أولئكالتمييز ال لأطباء ذه العواملتسمح ه

 " بعنايةمراقبتهممكن تآمن نسبي ويعتبرون بمأولئك الذين 
 

 :عوامل الخطر علىتستند 
 بي إس أي (معيّنة مستوى مستضد بروستاتلمضاعفة شهر، مقاسة بالأ،  المستغرقةآمّية الوقت* 

PSA (الخطرآلما ازداد قصر الوقت، آلما . في الدمّ بعد الجراحة. 
إختبار ب اعادة ظهور السرطانكما هو مقاس الجراحة إلى  وقتسنوات، منبال مقاس، المنقضيالوقت * 

 .الخطرآلما ازداد قصر الوقت، آلما .  بي إس أي
تعكس . مجهرال قياسه تحتعند  ةعدوانية سرطان البروستاتل، مقياس مجهري )210(غليسون ال نتائج* 

 . أورام أآثر عدوانيةالنتائج الاعلى،العشرات 
 

اسْتِئْصالُ ب هوبكنز زفي جونهم لجلاعممن تم  ا مريض379ن ووامل الخطر، درس الباحثلتمييز ع
 على و من، ) بي إس أي( آيمياوي حيوي تكرارممن آان لديهم و  prostatectomy) ( البرُوسْتاتَة

 .معاودة السرطان بعد  ثلاثة أشهر، على الأقلخلال،  بي إس أييختبار لإوا خضعالأقل
 



، و الفترة بين الجراحة و اعادة الاصابةبي إس أي ، ستغرق لمضاعفة مال الوقتبان وجد الباحثون 
 تكرار سرطان بعد وفاةل لالمتبقيةالفترة  عوامل خطر هامّة لتوقّع هي جميعهاغليسون الونتيجة 
 خطر عالي أو شفائهم بحيث يتم تقسيمهم الى مجموعات مكنالمالمرضى تحديد   و،ةالبروستات
 . خطر منخفضاتمجموع

 
 23( ثلاثة أشهر منأقل المستغرقة  مضاعفة بي إس أي فترة  ذويمرضىفان لدى العلى سبيل المثال، 

غرقة المست مضاعفة بي إس أي فترة  ذويمرضىال.  ستّ سنواتمتوسط فترة بقاء مقدارها) امريض
جراحة، ونتيجة بعد الأقل او ثلاثة سنوات مقدارها تكرار آيمياوي حيوي و فترة ،  ثلاثة أشهرمنأقل 

 اما.  ثلاث سنواتفان متوسط فترة البقاء لديهم مقدارها)  مريض15 (10غليسون من ثمانية إلى 
يمياوي حيوي تكرار آفترة و ، ا او اآثر شهر15المستغرقة  مضاعفة بي إس أي فترة ذويمرضى ال

 .بقاءنسبة  بالمائة 100 لديهمآان )  مريض82( جراحةبعد ال ثلاثة سنوات مقدارها
 

، الامريكيةدفاع ال، وزارة ةمعهد السرطان الوطني، مؤسسة سرطان البروستاتهذا البحث من قبل دعم 
 . البَولِيّطِبِّ الجِهازِ لرابطة الأمريكيةال و  الجِهازِ البَولِيّضامرالمؤسسة الأمريكية لا

 
 
 

 :المحافظة على الصحة
 

داء آُلْوِيٌّ بالمصابين ى وفاة المرضكلية على خطر المعالجة غسل طريقة  إختيار تأثير    
 بالمَرْحَلَةِ النِّهَائِيَّة

 
 
 

، ) ESRDإي إس آر دي( داء آُلْوِيٌّ بالمَرْحَلَةِ النِّهَائِيَّةب بان اختيار المصابين هوبكنز زجون اباحثو وجد
  يزيد خطر(hemodialysis) دَمَوِيّالدِيال عوضا عن ال )peritoneal( صِفاقِيّ الكليةالغسل لطريقة 
 . بالمائة50 بوفاتهم

 
 لإزالة الفضلات والماء الفائض  هذه أمريكي أحد أنواع غسل الكلية400,000حاليا، يتطلّب أآثر من 

، 2030 في عام. ة المتبقية الطبيعيائفهاوظمن  بالمائة 15أقل من ب المخفقة تقوم آلاهم حيث انمن الدمّ 
الذي يعتبر ، يمرض السكّرب ارتفاع نسب الاصابة مليون، جزئيا بسبب 2إلى ان يقفزهذا العدد يتوقّع 
 . لفشل الكليةالرائدالسبب 

 
 نوع لمرضىيختار ا"،  الدراسةيمؤلفرائد ، Bernard G. Jaar, M.D., M.P.H) (جار. بيرنارد جي . ديقول 

 تسائلنا إذا الا اننا غالبا ما، اخر إلىاسلوب  من ونأحيانا ينتقلو  أسلوب حياتهم،  يناسبغسل الكلية الذي
  ”.أطوللفترة عيش  العلىهذه الاساليب ساعدت إحدى ما 

ي،  بإي إس آر دللعنايةالصحّية  النتائج  ياراتإختالتي سميت ، تابعت الدراسة، للاجابة على هذا السؤال
مريضا تم  Choices for Healthy Outcomes in Caring for ESRD, or CHOICE 1,041)(مختصره شويس 

 . عبر الولايات المتحدةىل آلي عيادة غس81 حديثا من تشخيصهم 
 

عمل عمل ت ة بديلمصفاة آبطانة غشاء تجويف الجسم تستعمل ، )peritoneal( صِفاقِيّ الكليةالغسل في 
لنفاية في ل ممتص بشكل دائم في التجويف البطني، لحقن سائل  مزروعقسطرةل انبوب و يستعم. الكلى



تكرر يجب أن . قبل ان يلزم تفريغه ستّة ساعات او يترك لفترة تتراوح بين ساعتينالتجويف، حيث 
 .اليومفي مرات تة أربعة إلى سالعملية 

 
قسطرة لضخّ الدمّ خارج الض أو أنابيب مريال وريد ليستعم، (hemodialysis) دَمَوِيّالدِيال الفي 

 المنقى مرة اخرىالدمّ يضخ .  النفايةيحرشتقوم بت، dialyzer ) (مِدْيالال الة تدعا الى من ثم الجسم و
 ثلاث حوالي تكرر ساعات، ومن الضّروري أن ة ثلاثة إلى أربعما يقاربتدوم المعالجة . إلى الجسم

 .يامرات إسبوع
 

آانوا على مايرام سوءا مرضى بان جميع ال السنة الأولى من المعالجة، خلالية  النتائج الأولاظهرت
 الذين المرضىبان  لاحظ فريق هوبكنزالا ان . دَمَوِيّالدِيال او ال صِفاقِيّالكلية ال غسل اختاروالذين ا
 .عمومعلى وجه ال أصح واآان صِفاقِيّالكلية ال بغسل العلاج باشروا

 
 بالرغم من النتائج الصحية لكلتا الطريقتين، ان ،ونت في الحسبان، إآتشف الباحثالإختلافاأخذت عندما 

مرض الأوعية الذين يعانون من امراض اخرى آ منفعة أعظم لأولئك المرضى ذوآان  دَمَوِيّالدِيال ال
 صِفاقِيّالكلية ال بغسل العلاج باشروا للمرضى الذين الوفاةخطر فان ، معالجةال واحد من عامبعد . القلبية

 .دَمَوِيّالدِيال بال باشروا العلاجلذين لالوفاة آان أعظم من خطر 
 

 أستاذ ومدير مرآز ( ,.Neil R. Powe, M.D., M.P.H., M.B.A) بو،.  الدراسة ، نيل آر آبيبر متقصييقول 
 ,Welch Center for Prevention)  هوبكنززسريري في جونالبحث  الوبئة والأعلم و ،  للوقايةويلتش

Epidemiology and Clinical Research) ،"دَمَوِيّالدِيال الفي إختيار  ةواضح منفعة نتائجنا بأنّ هناك تبين 
  ".ض الأوعية القلبيةامرا من ونيعانالذين بشكل خاص للمرضى و ، صِفاقِيّ الكليةالغسل على 

 
 & Agency for Healthcare Researchنوعية البحث و للالرعاية الصحيةهذه الدراسة من وآالة مولت 
Quality ،الامراض  وأمراض الكلية ويالمعهد الوطني لمرض السكّرآ، والمعاهد القومية للصحة 

لقلب لالوطني   المرآز، وNational Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases) (ة هضميال
 .(National Heart, Lung and Blood Institute ) ّ دمالرئة والو
 
 

 ني آبالغونمعالجة البالغ
 
   للوهلة، باتباعه  العديد من مرضاه )(Michael Boyle  مايكل بويلينصحئي الذي نظام الغذااليبدو     
        يتوانىلا  رغم ذلك،.  المهنة الطبيةفيكلّ توصية غذائية صحيحة عرفت ل مخالفالأولى،   
   ب إلى ماآدونالد اذهلل"على حث مرضاه  هوبكنز زجونفي  (pulmonologist) طَبيبُ الرِّئَة  
 ." إلى البيتطريقهم في  آنج بيرجرفيوقّف التللغداء، و   
 

يضعف قدرة الجسم مرض وهو ، [Cystic fibrosis (CF)] )سي إف(يتخصّص بويل في التليف الكيسي 
 في مطاعم المقدمة مثل تلك -عالية الدهن  والصوديوم الغنية بغذية الأأآل . إمتصاص الملح والماءعلى 

 .)سي إف(التليف الكيسي  مرضى لا لازمىيضح –الوجبات السريعة 
 

.  بين مرضى عيادة الأطفالالمتناثرين البالغين متابعة دورهآان و  آزميل رئوي في هوبكنز، بويلبدء 
استهجن أطول، د الحياة لفترة على قي التليف الكيسي  مرضى يساعد ابقاءتقدّم الطبي آانعلما بان ال

 . وبدأ تغيير إتّجاه مهنته الطبية مرضى سي اف، للبالغين منبويل عدم وجود مرآز علاجي



 
للبالغين  هوبكنز ز بدأ برنامج جون1999زمالته على التليف الكيسي، وفي في فترة تدريب ال بويل رآّز

 و ممرضتان،و، لرِّئَةان لطَبيبُ :ي يقودهفيتضمن الفريق الذيوم، اما ال. المصابين بالتليف الكيسي
معترف به ال بر هذا المرآزتيع. وموظف خدمات إجتماعية طَّبِيْعِيّ طِّباِخْتِصاصيُّ و ، حميةأخصائي 

 في الولايات افضل مراآز البالغين المصابين بالتليف الكيسي آأحد ةمن قبل خبراء العناية السريري
 .المتحدة

 
و وآسجين على انهم اطفال يرتدون اقمعة الأ ى تصور مرضى التليف الكيسياعتدنا عل"بويل يقول 

 آان للمصابين بالمرضفي الستّينات، متوسط العمر المتوقع ". (المتلفزةتبرعات ال ت في حملانظهوري
، من 2015 و في، 35 يقارب الاليوم، متوسط العمر المتوقع ). في أحسن الأحوال أوائل عمر المراهقة

 . الأطفالعدد يفوق عدد المرضى البالغين أنّ المتوقّع
 
 

 جونز هوبكنز الطبية الدوليةمؤسسة من اضافية اخبار 
 انها آمامرضاها وزبائنها، لتزويد أفضل الخدمات لدائمة السعي الطبية الدولية هوبكنز  جونزمؤسسة 

 .ترنو لان تكون شرآة عظيمة لعامليها
 

حرم الإلى العاملة فيها بعض المجموعات و نقل ، هاصميم مكاتب تجوهرية تطالتمرّ الشرآة بتغييرات 
واقعة في وسط مدينة ال المكاتب لتيسير Mount Washington) ( واشنطنماونتواقع في منطقة الجامعي ال

 .عناية بالمرضىلل بشكل خاص هازيرآّو تبالتيمور 
 

 .الاخبارية  هوبكنزرسالةفي العدد القادم من  الجديدة ور المكاتبسيتم نشر ص
 

  
 المستقبل في هوبكنز

 
 القلب  صميم  في     

 
     .معضلة آبرى تميل الى التفاقمهو  مرض الأوعية القلبية يتجلى بكونلرعاية الصحية واقع اإنّ   
الكبيرة من  في الأعداد  هذا المرض فرائس جديدةيمكن أن يجد للوفيات، وّلعلى انه السبب الأ علاوة  
من والحشد المرتقب ) و بطريقها للازدياد مليون 60( في الولايات المتحدة زان المفرطةالاو ذوي   

 آبح شهية المرض و مع ان. المقبلين على سن الشيخوخة) (baby boomersمواليد الإنتعاش الولادي 
  عد عنآل البتطلّب طرق مختلفة بعيدة الا انها ستحاجة فورية، هي  والعلاج الأفضل الوقايةخلال   من 
 . ذاتهالطبّ     

 
رئيس طبّ القلب السريري يؤسس حيث . غيره أفضل من  الواقع   هذا(Rick Lange) يعرف ريك لانج

 ورئيس جراحة Eduardo Marbán)  (نرئيس طبّ القلب إدواردو ماربمع زمرة تتضمن هوبكنز، في 
لانشاء صرح جديد  ويخطّط ، هوبكنزز، معهد قلب جون(Bill Baumgartner)  بيل بومجارتنيرقلبال

مرّتين ب  هذا الصرح اآبر سيكون.بنظرة جديدة آليا (cardiovascular) القلبي الوعائييرآزعلى امراض 
من واحدا ما يعد في تاآافة الاختصاص الحالي ويجمع الأطباء والباحثين من القلبمن مساحة مرآز 

 .القاتل شائع اللمحاربة هذا مرض احدث المراآز 



 
شتى ، خدمات تشخيصية وعلاجّية متقدّمة من 2009 في قرر افتتاحه  الذي الجديدالمرآز مسيقد

معالجة الدموية، الوعية الأجراحة قلبية، طبّ الضمن ذلك طبّ القلب، تبو قلبية، العناية ال اختصاصت
ان المساحة بيوضّح و".  للعناية القلبيةيحتدى سنؤسّس مثالا "يقول لانج .ةحرجالعناية ال وشعاعية ال

من المقعد "الإآتشافات هدفه الرقي ب في جهد الممارسيينن والأطباء ين السريريي الباحثستضم ،ةالجديد
  هذا القلبمرآز، جناح هقولب لانج و يضيف." من أي وقت مضىآفاءة إلى جانب السرير بشكل أآثر 

و من بينهم ، ةيي العناية القلبي إختصاص متكامل منفريقمع  ، للمرة الأولى، من العملطباء لااسيمكّن 
 سيؤدّي إلى إدارة مما، نوعائيالجرّاحين  الو (interventional radiologists) مُداخَلَةالشعّة الأأخصّائيي 

  ".الصحية عنايةال شرآات وهو ما لا يخفى عن. " أفضلصحية
 

الجديدة المختلفة، القدرات و ، الخدمات 2009 في ه إآمال هذا، المقررجناح طبّ القلب المتكاملسيوفر 
 )سي تي (مُحَوسَبالمَقْطَعِيٌّ التَصْويرٌ ال سا تكفي لاحتواء مفر هآبيرغرف عمليات  و من ضمنها

تصبح ل ، إذا دعت الضرورة، هذه الغرفو يمكن تحويل ،تصوير بالرّنين المغناطيسيالونواسخ 
 30 إلى 20 أيضا و انما،  وحسب ليس لليومنصمّم أرضية طبّ القلبان . "لانجيقول . قَثْطَرَةمختبرات 

 ". مقبلةسنة
 

 Joshua)جشوا هير ، بقيادة  هوبكنززجون القلب في اطباء. اتهامفاجئ اآبرتقدّم هوبكنز اليوم لأن تستعد 
Hare) ، الجذعية  اللُّحْمَةِ المُتَوَسِّطَةل خلايا اتعمباسيّة الأولى في الولايات المتحدة التجربة الطببدأوا

هوبكنز طوّر ت. نوبة قلبيةالناجمة عن ر العضلة اضرالتصليح   (adult mesenchymal stem cells)لبالغة ا
 Ted) ماتيد إبراه بريادة  ،tissue Doppler)  (دوبلرظاهرة أساليب تصوير متقدّمة جدا، مثل نسيج 

Abraham) ،طبّق إجراءات ايضا بتنز هوبكهذا و تقوم . احووضو اآثر أآثر دقّة  لقلبصور ل تلتقط التي
 . الجراحةلتجنبقلب الشرايين عضلات   الكحول فيحقنبالتي تقوم  ةجديدال مُداخَلَةالقلبية ال قَثْطَرَةال
 

 سنة في مرآز تكساس 20قضى أآثر من آان قد  زهوبكيفي طبيب مقيم و هو  لانج، .د نماربعين 
 نماربيقول . ، لتزعّم الجهود السريرية هنا(Texas Southwestern Medical Center) الطبي الجنوبي الغربي

قلب الض امراجنوبي غربي تكساس وعيادة في مرآز  قَثْطَرَةالتجربة لانج آمدير مختبر ل نتيجة
 ."لعناية القلبيةل   جديدةاساليب نطوّر و نحن الإختيار المنطقيّ لقيادتنا  هو آان"تناسبية، ال
 

مع المتزايد  ناتعامل بر مواليد الإنتعاش الولادي واعمبتقدم ا" يقول، التحدي الذي ينتظره ولانج يدرك 
 في معهد القلب وفي جناح طبّ القلب الجديد نقوم به ، فان ماالمفرطة  السمنةالاعراض الناتجة عن

 ." أعظمدرجاتيرتقي الى 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  جونز هوبكنز الطبية الدوليةاخبار من مؤسسة 

 
 
 
 ز بمرضاها في جونتهازة وعنايميتها المتاخدمعلى مؤخرا  (Mary Ann Wood)  وودماري آنقدرت  

 Steve)ستيف تومسن  قدّم،  الموظّفينالحفل السنوي لتقديرأثناء . ةدوليالطبية الهوبكنز 
Thompson)هوبكنز زجونلعلى الأتنفيذي المدير ال و الطبيةنزي هوبكز جونمؤسسة ئب رئيس ، نا 

 زجونل المدير التنفيذي للعملياترئيس وال، نائب (Harris Benny) ، وهاريس بنيةدوليالطبية ال
 .لوحةدرع تقديري و لماري آن ة، دوليالطبية الهوبكنز 

 
' شخص'  هنالك ، بأنهاريسدت عندما سمعت من سع.  للتأثير في حياة مرضانااسعى" ماري آن تقول

سمعت عندما المفاجأة آانت ، لكن فكّرت بالزملاء الآخرين. . . طفةفي هذه العامعي بيننا يشترك 
 "اسمي

 
 هوبكنز زجونمع اننا نقدم جائزة موظف ربع العام و جائزة موظف العام، الا اننا في "يقول هاريس بني 

 قيم مثل - المؤسسة قيم وروح هذه ون الأشخاص الذين يجسّدحاجة لتقديربال، شعرنا ةدوليالطبية ال
قدمت من آانت معنا للعديد من السنوات، . هي ذلك الشخص بعينهماري آن . عاطفةالنزاهة والالشفقة و
 ".مرضانالحقيقية الشفقة الممتازة والعناية خلالها ال

 
مما يبرهن بانها عزيزة على  الجائزة، مهاعند استلالماري آن موظفي هوبكينز تقديرا آلّ انتصب 

 .ا مرضاهزملائها بذات قدراحترامها و تقديرها من


